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Obcanské sdruzeni

V roce 2008 jsme v rdmci 7410 kontakt( poskytli odborné sluzby 1395 lidem,
ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci.

»Je hodné obc¢anskych sdruzeni s rGznym zamérenim.
Ja zndm ale vlastné jenom jedno - WHITE LIGHT I.
O jeho smyslu neni tfeba mluvit, protoze je jednoznacny.
Kdybych byl véfici, fekl bych, zaplat pan buh. ProtoZe ale nejsem, fikam dékuji.”

Martin Kraus
rocker a Cestny predseda sdruZeni
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Ob¢anské sdruzeni

Rok 2008 ocima reditelky sdruzeni

Rok 2008 byl pro nase sdruzeni dvanactym
rokem poskytovani odbornych sluzeb lidem,
ktefi se dostali do svizelnych Zivotnich situaci,
s jejichz feSenim si sami nevédéli rady. Pohled
zpétky nabizi zajimavou informaci o tom, jak se
nase organizace a ji poskytované sluzby vyvi-
jely. Nabizim jen nékolik statistickych udajl za
vsechny:
® pocet pracovnikll sdruzeni se zvysil témér

4x ze sedmi na pétadvacet;
® pocet nami provozovanych programi se

zvysil 10x z jednoho na deset;
® pocet klientd, kterym jsme ro¢né poskytnuli
sluzby, se zvysil zhruba 23x z cca 60 v prv-

nim roce na 1395 v roce 2008.

Tolik fe¢ nékolika malo vybranych ¢isel. Ne-
jde jisté o nijak omracujici, ale presto snad
Uctyhodnou statistiku, ktera leccos napovida o
vyvoji, kterym nase sdruzeni za 12 let své ak-
tivni existence proslo. Podrobnéjsi statistické
udaje o nasich sluzbach naleznete v této zpra-
vé. Naznacuiji, ze ac cilové skupiny nasich klien-
th ¢asto maji — v obavé o ztratu své anonymity
- tendenci se socialnim a zdravotnim sluzbam
spise vyhybat, dafi se nam ,3it sluzby na miru”
jejich potreb, o cemz svédc¢i vzrlstajici zajem o
nase sluzby.

K dalsim z nich patfi snaha zvysovat kvalitu a
efektivitu nasich sluzeb. Jednim z vyznamnych
krokd, ktery jsme na cesté k jeho naplhovani
ucinili, bylo, Ze jsme s partnery z dalSich Sesti
krajt CR zalozili svaz propojenych adiktologic-
kych sluzeb PROADIS. Jeho hlavnim cilem je,
prostfednictvim vymeény a sdileni know-how,
zkusenosti z prace s klienty a realizace spolec¢-
nych projektt zvysovat profesionalitu nami po-
skytovanych sluzeb ve prospéch klientd.

Pfes dlouhodobé svizelnou situaci v oblasti
financovani a snizovani dotaci na provozovani
nasich sluzeb, se nam dafi udrzovat jejich roz-

sah a kvalitu. Diky financ¢ni podpofe z Evrop-
skych socidlnich fondd — OPVK se ndm naopak
podafilo doplnit spektrum nami poskytova-
nych sluzeb o v kraji chybéjici poradenské a
vzdélavaci centrum prevence rizikového cho-
vani. Budovani centra s ndzvem RELIéF jsme v
roce 2008 zahéjili v Usti n.L.

Ac pracujeme ve stdle znac¢né nestandard-
nich podminkach, kdy ndmi poskytované sluz-
by dosud nejsou vnimany jako soucast existu-
jicich socidlnich a zdravotnickych sluzeb jako v
jinych zemich EU, byl pro nas rok 2008 pomér-
né Uspésny. Za to patii podékovani nasim part-
nertim, donorlim a zejména pracovnikim OS
WHITE LIGHT I. Bez nich bychom nebyli schop-
ni nase sluzby udrzet, natoz je dale rozvijet.

Prala bych si, aby pro nés pro viechny nebyl
nasledujici rok presto, ze se pravé nachazime
v obdobi hospodaiské krize, rokem kritickym
nebo dokonce krizovym.

Mgr. lvana Radimecka
vykonnd mistopredsedkyné a reditelka
o.s. WHITE LIGHT I.
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Obcanské sdruzeni

NASE POSLANI
Poskytovanim odbornych sluzeb lidem, ktefi se ocitnou v obtizné Zivotni situaci se sna-
Zime omezovat neptiznivé dusledky rdznych forem rizikového a problémového chovani
uzivateld navykovych latek, osob ohrozenych socidlnim vyloucenim a jejich blizkych.

pritom vychazime z toho, ze...

M kazdy clovék je jedinec¢na osobnost a ma pravo na své misto ve spolecnosti;
W lidsky a profesionalni pfistup k lidem nejsou dva odlisné pojmy;
M lidska prava jsou nedotknutelnou normou;
B nam nepfislusi posuzovat a soudit druhé lidi, ale podporovat je a pomahat jim.

vize do budoucna

Chceme poskytovat kvalitni, efektivni, profesionalni a,,na miru usité” sluzby pro osoby
v tizivé Zivotni situaci a pro jejich blizké.

ODBORNA ZASTITA
Supervize

Mgr. Ondrej Pocarovsky
PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc. (do ¢ervna 2008)
PhDr. Jan Sikl, Ph.D.

ODBORNA SPOLUPRACE

O.s. WHITE LIGHT . je klinickym pracovistém pro oblast vzdélavani a vyzkumu
1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy, Centra Adiktologie.
‘ A
v
centrum adiktologie
O.s. WHITE LIGHT I. je — spolu s o.s. Laxus, o.s. Prev-Centrum, o.s. Prevent, 0.s. Semiramis

a 0.s. Scan - ¢lenem svazu PROADIS (Propojené Adiktologické Sluzby), ktery v roce 2008
poskytl v ramci 79226 kontaktd odborné sluzby 22832 klientam.

~9
<
proadis




Ob¢anské sdruzeni

WATLIITE L IALIT ]

STRUCNA HISTORIE SDRUZENI V DATECH
1996

M 3. fijna bylo obc¢anské sdruzeni WHITE LIGHT
. zalozeno

1997

B 4. listopadu zahdjila ¢innost terapeuticka ko-
munita pro uzivatele drog ve Verneficich

1998

B terapeutickd komunita (TK) se prestéhovala
do vlastniho objektu v Mukarové

1999

B byl zahdjen uceleny model prace s rodinny-
mi prislusniky klientd TK

2001

B model prace s rodinnymi pfislusniky TK byl
prezentovan na narodni konferenci CLS JEP
- SNN a popsén v casopise pro psychoterapii
Konfrontace. Nasledné byl v rdznych modifi-
kacich zaveden i v dal3ich TK v CR

2002
M za podpory programu CBC Phare vznikla
Sociadlné pravni agentura a sluzba nasledné

péce o uzivatele drog po lécbé

2003

B sluzby nésledné péce byly rozsifeny o chra-
néné bydleni pro klienty

2005

B byl zahdjen provoz kontaktniho centra v Tep-
licich

B s podporou ESF - OP RLZ byl zahdjen projekt
Rekvalifikace mladych lidi ohrozenych exklu-
zi s doprovodnym programem

B v z3fi se sdruzeni prestéhovalo do pronajaté-
ho objektu v Drazdanské ulici v Usti n.L.

W terapeutickd komunita ziskala certifikat od-
borné zplsobilosti Rady vlady pro koordina-
ci protidrogové politiky (RVKPP)

2006

B byl zahdjen provoz kontaktniho centra v
Rumburku

B s podporou ESF SROP byl zahdjen projekt
SANCE 06 - postpenitenciarni péce a probac-
ni programy

B K-centrum Teplice a program nasledné péce
v Usti n.L. ziskaly certifikaty odborné zpGso-
bilosti RVKPP

2007

B s podporou ESF SROP byl zahdjen projekt
RE-STARTUJEME 07 - Rekvalifikace mladych
lidi

W K-centrum Rumburk ziskalo certifikat odbor-
né zplsobilosti RVKPP

B Probacni program pro mladistvé ziskal od-
borny certifikdt Ministerstva spravedInosti

2008
B s podporou ESF OPVK byl zahdjen projekt po-

radenského a vzdélédvaciho centra prevence
rizikového chovéni RELIEF v Usti nad Labem
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KDE NAS NAJDETE
Kontaktni a poradenské sluzby (pro uzivatele drog)

Teplice
Rumburk

Terénni programy (pro uzivatele drog)

Varnsdorf

Rumburk Dubi
Teplice
Dubi ad Labem

Socialné pravni agentura v Usti nad Labem

B Nasledna péce o ex-uzivatele drog s chranénym bydlenim
B SANCE 06 - pomoc lidem v konfliktu se zékonem

B SANCE 06 - proba¢ni program pro mladistvé

B RE-STARTUJEME 07 - program rekvalifikace mladych lidi

RELIEF - poradenské a vzdélavaci centrum prevence rizikového chovani

Terapeuticka komunita v Mukarové
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ZAKLADNI INFORMACE

Obcanské sdruzeni WHITE LIGHT I.
Registrace u MV CR - 11/s-05/1-30785/96-R ze dne 3. 10. 1996
ICO - 64676803

Bankovni spojeni
388235 0267/0100, 88 55 82 369/0800

Sidlo sdruzeni
Drazdanska 106, 400 07 Usti nad Labem
Telefon: +420 475 531 178, +420 475 531 367
e-mail: os@wl1.cz
www.whitelight1.cz, www.irelief.cz

VEDENI
Mgr. lvana Radimecka Mgr. Tomas K¥iz PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc.
Reditelka sdruzeni Organizacni reditel Odborny reditel

Tel.: +420 602 188 113 Tel.: +420 724 172 448 Tel.: +420 724 240 778
radimecka@wl1.cz Kriz.T@seznam.cz radimecky@wl1.cz
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KONTAKTNI CENTRUM
S TERENNIM PROGRAMEM RUMBURK

Vit Jelinek

vedouci

Trida 9. kvétna 1127/25,
Rumburk

Tel.: +420412 331 017
+420 602 195 104
jelinek@wl1.cz

KONTAKTNI CENTRUM
S TERENNIM PROGRAMEM TEPLICE

Oto Kovanda

vedouci

Doubravska 122/5,415 01
Teplice

Tel.: +420 417 530 788
Tel.: +420 602 414 911
kovanda@wl!1.cz

TERAPEUTICKA KOMUNITA

Martin Zahalka

vedouci

Mukafov 53, 411 45 Usték
Tel.: +420 416 797 069
Tel.: +420 602 100 733
zahalka@wl!1.cz

Obcanské sdruzeni

SOCIALNE PRAVNI AGENTURA

Mgr. Kamila Kubelkova Rychla
vedouci

+420 602 378 312

Drazdanska 106

Usti nad Labem

Tel.: +420 475 531 178

Tel.: + 420 724 041 331
kubelkovarychla@wl1.cz

Pobocka Teplice
Doubravska 122/5
Teplice

Tel.: +420 602 378 306
kubelkovarychla@wl1.cz

PORADENSKE A VZDELAVACI CENTRUM RELIéF

Bc. Jakub Solcany
vedouci

Drazdanska 106

Usti nad Labem

Tel.: +420 602 378 309
solcany@wl1.cz

Pobocka Teplice
Doubravska 122/5
Teplice

Tel.: +420 602 378 309
solcany@wl1.cz
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TERAPEUTICKA KOMUNITA

V roce 2008 jsme poskytovali sluzbu stfrednédobé lécby

a resocializace 45 uzivatelim drog a rodinné poradenstvi

101 jejich blizkych.

Poslani

Terapeuticka komunita WHITE LIGHT I. v Mukarové
poskytuje sluzby lé¢by a socidlni prevence uzivate-
Itm omamnych a psychotropnich latek s diagnosti-
kovanou zavislosti. Sluzba je urcena klientdm od 15
let z celé Ceské republiky.

Cile

Hlavnim cilem terapeutické komunity je umoznit kli-
entlim osobnostni rist a tim dosadhnout celkové zmé-
ny jejich chovani ve vztahu k drogam - orientované
na abstinenci, zmény postoji, hodnot a postupny
navrat do plnohodnotného Zivota. Nedilnou soucasti
programu terapeutické komunity je intenzivni prace
s blizkymi osobami klienta, ktera vyraznym zpUso-
bem ovliviiuje Uspésnost programu a lécby.

Vybrana statisticka data programu

Kapacita programu

Délka programu

(v tydnech) 24-32 24-32 -

Pocet uzivatell

drog, ktefi prosli 42 45 +7,1%

programem

Pocet klient(, ktefi

program Uspésné 10 13 +30%

ukoncili

Pocet blizkych osob

klientd v rodinném 168 146 -11%

poradenstvi

Potet, lizkodnl™/  4756/87 46027857

vyuziti lGzkové -1,3%
% %

kapacity (%)

Pramérny vék klientt se mirné snizil, v roce 2008
byl 22,8 let, coz nevybocuje z dlouhodobého priimé-
ru. Sedm klientd bylo mladsich 18-ti let. Pomér muz(i
a zen ¢inil 2:1 (oproti roku 2007 pfibylo Zen). Nejvice
klientd pochazelo z Usteckého (14) a Stfedoceského

kraje (7). V soucasné dobé prevazuje jako zékladni
droga pervitin (90 % klientl - narlist o 7% oproti roku
2007), 95% klientl uzivalo drogu injekéné. Zhruba u
10 % klientt byla diagnostikovana zloutenka typu B
a/nebo C (pokles z cca 25% v roce 2007).

Vétsina klientl zafizeni ma nejvyssi dosazené
vzdélani ZS (26), SS (12), vyuéeno v oboru (5) a VS
().

V roce 2008 absolvovali klienti zatézové a zézitko-
vé akce, jez jsou nedilnou souéasti programu. Slo o
tydenni pobyt na Vosecké boudé v Krkonosich veé-
novany béhu na lyzich, o Gc¢ast na sportovnich hrach
terapeutickych komunit v TKDZ Nova Ves u Liberce,
o horolezecky vyjezd do Ostrovskych skal, o sjizdé-
ni Plou¢nice na kénoich a o cykloturisticky vylet do
okoli hradli Kokotin a Helfenburg.

Vyhled na rok 2009

Prvoradym cilem je udrzet kvalitu poskytovanych
sluzeb a rozsah programu terapeutické komunity. V
piipadé uspéchu pri ziskavani grantl na investi¢ni
prace planujeme rekonstrukci objektu.

Preferované drogy (%)

@ 90 % Pervitin
10 % Heroin

Pomér muzi a Zen v programu (%)

@ 33 % Zeny
66,6 % Muzi

@

Klienti podle dosazeného vzdélani (%)

® 57,77 % ZS
26,66 % SS

@ 11.11 % SOU, OU

@ 444%VS
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Pracovni tym

Martin Zahalka vedouci TK

Bc. Jakub Solcany socidlni pracovnik (do rijna 2008)
Bc. Lenka Miksovska socidlni pracovnik

Mgr. Barbora Vladykova socidlni pracovnik

Mgr. Ivana Radimecka pedagogicky pracovnik
Martin Zim pracovnik v socidlnich sluzbdch
Jaroslav Kukené pracovnik v socidlnich sluzbdch
Marie Kukenova pracovnik v socidlnich sluzbdch

KONTAKTNI A PORADENSKA CENTRA
S TERENNiMI PROGRAMY PRO UZIVATELE DROG

V roce 2008 jsme od injekcnich uzivatelt na Teplicku,
Rumbursku a Varnsdorfsku vybrali a vyménili 205 234
pouzitych injekcnich strikacek, které by se jinak mohly

povalovat na verejnych mistech a ohroZovat zdravi déti

ajejich rodica.

KONTAKTNi A PORADENSKE CENTRUM
V TEPLICICH A TERENNi PROGRAM
V TEPLICICH A DUBI

Poslani

Prispivat k minimalizaci celospole¢enskych ri-
zik a k ochrané vefejného zdravi motivaci osob,
které uzivaji drogy ke zméné jejich zplsobu zi-
vota k omezeni uzivéni drog nebo UpIné abs-
tinenci. Nedilnou soucasti aktivit je vyménny
program, pfi némz dochazi k vyméné pouzitého
injekéniho materidlu za novy s doprovodnou na-
bidkou zdravotnického materidlu a poradenstvi.

Cile

Snizovat rizika spojena s uzivanim navykovych
latek pro jednotlivé uzivatele drog i pro spole¢nost,
motivovat klienty k dosahovani zmén v jejich cho-
vani, které ovliviuje jejich celkové zdravi a kvalitu
jejich Zivota ve spole¢nosti, bezpec¢né likvidovat po-
uzité injekéni nacini, predchéazet vyskytu zloutenek
a HIV/AIDS a pfispivat ke snizovani rizika pred¢asné-
ho umrti uzivatell drog a ovliviiovat jejich Zivotni
styl.

Obcanské sdruzeni

Vybrana statisticka data

Kontaktni a poradenské centrum

Pocet klientd -9,4%
Pocet injekéné 244 227 7,0%
uzivajicich

Se za.kladnl drogou 166 146 12,0%
heroin

Se zgkladm drogou 83 82 1,2%
pervitin

Primérny vék 30 31

Pocet kontaktt 7205 5734 -20,4%
Pocet vymén 6822 5295 -22,4%
Celkovy pocet 167482 173603 +3,7%

vyménénych setd

Terénni program pro uzivatele drog

Pocet kontaktd -13,1%
P(?CEI‘ kontaktova- 79 64 19,0%
nych osob

Pocﬂet vyménénych 5359 5002 -6.7%
setdl

Pocet sebraného 490 887 +81,0%
pouzitého materialu

Pocet odkazti na

K-centra a jind 22 41 +86,4%

zarizeni

Mirny pokles poctu klientd (cca o 10%) s vyraznéj-
sim poklesem poctu kontaktli a vymeén (cca 20%), ale
s mirnym nardstem objemu vymeén (+ 4%) naznacuje
trend narlstu tzv. zprostfedkovanych sekundérnich
vymén injekéniho nacini (pocet uzivatell drog, kteri
objevili moznosti vyménného programu, roste, ale
jejich neochota vystoupit z anonymity zlstava). Pa-
trna je tendence, ze ,méné lidi vice méni".

Vyhled na rok 2009
Pokracovat v poskytovani zakladnich sluzeb na
kvalitni Urovni a tyto sluzby nadale zkvalitriovat i za
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velmi nepfiznivé stavajici ekonomické situace a hle-
dat alternativni zdroje financovani. Pisobit na zvy-
Sovani informovanosti vefejnosti a zvlasté mladych
lidi o rizicich uzivéni drog, naddle se snazit o snizo-
véani po¢tu drogové zavislych v regionu, ktery je v CR
jednim z nejpostizenéjsich. Spolupodilet se na pre-
svédcovani predstaviteli mésta Teplice o vyhodach
prevence a preventivnich opatieni smérem k détem
a mladezi v souvislosti s riziky experimentovani s
drogami. Nadale se pokouset o spolupraci s okolnimi
obcemi s cilem rozsifovani nabidky terénnich sluzeb
v lokalitach Teplicka.

Pracovni tym

Oto Kovanda vedouci KC

Daniel Méstka kontaktni a terénni pracovnik

David Kypta kontaktni a terénni pracovnik

Karel Novak kontaktni a terénni pracovnik

Andrea Farkova socioterapeutka, socidlni pracovnice
Petra Buchtova dobrovolnice

KONTAKTNi A PORADENSKE CENTRUM
RUMBURK A TERENNi PROGRAM
V RUMBURKU A VARNSDORFU

Poslani

Prispivat k ochrané vefejného zdravi prostfednic-
tvim poskytovani kvalitnich odbornych sluzeb uziva-
teldm drog a jejich blizkym a podporovat je v jejich
socialnim zaclefiovani a minimalizaci zdravotnich a
socialnich rizik vznikajicich v dusledku uzivani navy-
kovych latek.

Cile

Snizovat rizika spojend s uzivanim navykovych
latek pro jednotlivé uzivatele i pro spole¢nost, mo-
tivovat klienty k dosahovani zmén v jejich chovani,
které ovliviiuje jejich celkové zdravi a kvalitu jejich
Zivota. Bezpecnou likvidaci infek¢niho injekéniho
nacini pfispivat k prevenci vyskytu zloutenek a
HIV/AIDS a k ochrané vefejného zdravi. Poskyto-
vat kvalitni a odborné poradenské a informacni
sluzby osobam blizkym uzivatelm drog a Siroké
vefejnosti.

Vybrana statisticka data

Kontaktni a poradenské centrum

Pocet klientd +25,6%
Pocet nitroziln 58 71 +22,4%
uzivajicich

Se zegk}adnl drogou 64 %0 +40,6%
pervitin

Pramérny vék 25 30,8

Pocet kontaktd 1233 1170 -5,1%
Pocet vymén 569 529 -7,0%
Celkovy pocet

vyménénych 14 504 22135 +52,6%

injek¢nich setdl

Terénni program v Rumburku a Varnsdorfu

Pocet kontakt( 205 +18,5%
P(?cet kontaktova- 44 189 +329,5%
nych osob

Pocet prvokontaktt 44 121 +175%
Pocet vyménénych ;g 4844 +757%
injek¢nich setd

Pocetsebranéhopo- 3, 48 +50%
uzitého materialu

Pocet odkazli na K- 78 119 +52,6%

centra a jind zafizeni

V roce 2008 doslo k nardstu poctu klientl, nadpru-
mérné se podafilo podchytit starsi injekéni uzivatele
pervitinu. Mirné poklesl pocet kontaktd i pocet vy-
mén, zaroven ale prudce vzrostl pocet vyménénych
injek¢nich setl. To jednozna¢né ukazuje na nardst
poctu tzv. zprostredkovanych vymén (jeden klient
méni pro skupinu klientd). Narlst poctu klientd je
vysledkem snah o systematizaci terénni prace, kte-
rou program na Uzemi mést Rumburk a Varnsdorf v
uplynulych dvou letech prosel.
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Vyhled na rok 2009

V roce 2009 predpokladame narGst poctu kli-
entl i kontaktd (cca o 20-30%), v dusledku ¢ehoz
pravdépodobné dojde k také narlstu vyuzivani
sluzeb kontaktniho a poradenského centra i te-
rénnich programu, zejména ve vyméné injekcni-
ho materialu. Vzhledem k obtizné finan¢ni situaci
bude nasim nejvétsim ukolem udrzet chod posky-
tovanych sluzeb bez vyraznéjsich zmén.

Pracovni tym

Vit Jelinek vedouci programu, socidlni pracovnik
Tereza Janoskova kontaktni a terénni pracovnik pra-
covnik v socidlnich sluzbdch

Milan Macudzinsky kontaktni a terénni pracovnik
pracovnik v socidlnich sluzbdch

Radek Polena kontaktni a terénni pracovnik pracov-
nik v socidlnich sluzbdch

Mgr. Vratislav Antonij Drda pracovnik v socidlnich
sluzbdch

Externisté
MUDr. Petr Vondracek
Claudia Labutova zdravotni sestra

SOCIALNE PRAVNI AGENTURA
V USTi NAD LABEM

V roce 2008 jsme poskytovali odborné sluzby 247 mla-
dym lidem ohroZenym socidlnim vyloucenim a jejich
rodinnym prislusnikam.

PROGRAM NASLEDNE PECE O EX-UZIVATELE
DROG S PODPOROVANYM BYDLENIM

Poslani

Podporovat klienty, ktefi v dasledku uzivani
drog absolvovali Iécbu své zavislosti v udrzeni abs-
tinence a v prevzeti zodpovédnosti za svUj Zivot.

Cile

Hlavnim cilem sluzby je podporovat a pomahat
klientdm v udrZeni abstinence od uzivani navyko-
vych latek, v osvojovani navykl a dovednosti po-
tfebnych pro vedeni samostatného zivota, v jejich
zapojovani do pracovniho procesu, pfi hledani
vlastniho bydleni a novych bezdrogovych social-
nich vztah(.

Obcanské sdruzeni

Vybrana statisticka data

Pocet tcastnikd

19 28 +47,4%
programu
Podil muzua 78,9% 82,1% +4,2%
Podil IUD 94,7%  786%  -16,1%
uzivateld
Podil klientd
s primarni drogou 78,9% 67,9% -11,0%
pervitin
Pocet klientd, ktefi
program Uspésné 11 13 +2
dokoncili
Pr‘umeﬂrny vék 288 306
klientG
Blizci klientd, ktefi
vyuzili sluzeb 7 32 +357,1%
programu
,Klientodny” celkem 4007 4161 +3,8%

Ambulantni program byl v r. 2008 vyuzivan in-
tenzivnéji nez program podporovaného bydleni,
pocet klientd se vyrazné zvysil. Zvysil se jiz tak
vysoky podil muzi mezi klienty, naopak poklesl
podil injekénich uzivatell drog s primarni drogou
pervitin (pestiejsi klientela uzivajici alkohol, hero-
in nebo holdujici gamblingu). Primérny vék klien-
th se zvysil, vyrazné se zvysil pocet blizkych osob
klientd, ktefi vyuzili poskytované sluzby poraden-
stvi. Celkové je patrny posun od plivodné stézejni
nasledné péce o ex-uzivatele pervitinu k pestiejsi
klientele a k SirSimu spektru sluzeb. Tomu odpo-
vidd i rozsifovani sortimentu nabizenych sluzeb a
zvysSovani pestrosti programu.

Program se v roce 2008 ucastnil pilotniho pro-
jektu UniData pro sbér a analyzu dat o klientech a
poskytnutych sluzbach, ktery realizovalo Narodni
monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavis-
losti. Sbér dat bude od roku 2009 v ostrém provozu
a nds program se stane garantem za sekci Ambu-
lantnich dolé¢ovacich programu.
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Vyhled na rok 2009

V nasledujicich letech bychom radi udrzeli sta-
vajici sluzby a v odpovéd na zvysujici se poptavku
rozsifili kapacitu podporovaného bydleni ze 4 na
10 lGzek. Hodlame pokracovat v realizaci informac-
nich a osvétovych akcich pro Sirokou verejnost v
Usti nad Labem.

Pracovni tym

Mgr. Kamila Kubelkova Rychla vedouci programu
Richard Hnizdil socioterapeut

Andrea Farkova socioterapeut

PROGRAM SANCE 06 - POMOC LIDEM
V KONFLIKTU SE ZAKONEM

Poslani

Omezovat vyskyt nepfiznivych duisledkd riz-
nych forem rizikového a problémového chovani
osob ohrozenych socidlnim vyloucenim v dtsled-
ku konfliktu se zakonem a jejich blizkych.

Cile

Poskytovat odborné sluzby individualniho a
skupinového poradenstvi vséem osobam v konflik-
tu se zdkonem ve véku od 18 let a tim prispivat k
jejich integraci do spolec¢nosti.

Vybrana statisticka data

Pocet klientt -28,8%
Podil muzd 95,9% 92,3% -2,6%
Pr‘umgjmy vék 29,9 32

klientd

Prvokontakty 60 38 -36,7%
Pocet k!lentl:l ve 32 3 75,0%
vazebnich véznicich

Pocet klientl 23 30 +30,4%

ve vykonu trestu

Vyrazn)’/ pokles poétu inentL‘) ve vazebnl’ch véz—

(pfitomnost vézeriského zafizeni v Teplicich). S
mensim poctem klientd ale probihala intenzivnéjsi
socialni prace. V soucasné dobé probiha program

ve véznicich v Litoméficich, VSehrdech, Novém
Sedle, Bélusicich a ve vazebnich véznicich Teplice
a Litomérice. Vice nez 93% klientl prislo z vézen-
skych zafizeni v severozapadni ¢asti Cech.

Klienti podle kraju

@ Ustecky
Liberecky

@ Karlovarsky
Stedocesky
Vysocina

@ Pardubicky

Vyhled pro rok 2009

Pres potize s personédlnim zabezpecenim zpu-
sobené obtiznou finan¢ni situaci zajistit kvalitni
sluzby pro stavajici i nové klienty. Zpracovat a po-
dat novy projekt v ramci ESF OP LZZ pro inovativni
rozvoj a rozsifeni sluzby o startovaci bydleni pro
klienty, ktefi absolvovali |é¢bu drogovych zévis-
losti ve véznici a nemaji po propusténi z vykonu
trestu kde bydlet.

Pracovni tym

Mgr. Kamila Kubelkova Rychla
vedouci programu, socidlni pracovnice
Bc. Zuzana Kailova

socidlni pracovnice

Simona Mullerova

pracovnik v socidlnich sluzbdch

Véra Walterova

asistentka

PROBACNI PROGRAM SANCE 06

Poslani

Naplrovat soudné ulozené vychovné opatreni
mladistvym v prvnim konfliktu se zdkonem dle
zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mlédeze.

Cile

Vychovné pUsobit na klienty, aby pfijali odpo-
védnost za vlastni chovani v souladu se vsemi pra-
vy a povinnostmi ¢lovéka ve spole¢nosti a vést je
k pozndni, ze svoboda jednoho ¢lovéka konci tam,
kde za¢ina svoboda druhého.
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Vybrana statisticka data

Pocet klientd +11
71,4% 100% + 28,6%

Podil chlapct
Podil klient(i na

zékladé soudniho 14,3% 61,1% +46,8%
nafizenf
Podil dobrovolnych 85.7% 38,9% -46,8%

klientG

Klienti programu podle véku

® 11,1% 15 let
27,8 % 16 let
22,2 % 17 let
@ 389 % 18let

Trestna ¢innost klientii programu

@ 22,2 % fizeni vozidla bez RP
11,1 % ublizeni na zdravi
11,1 % loupezné prepadni
22,2 % vloupani

Pocet klientll programu se meziro¢né vice nez
zdvojndsobil, v roce 2008 3lo ve viech pfipadech o
chlapce. V r. 2007 se 90% klientt Ucastnilo progra-
mu dobrovolné, v roce 2008 prevazovali klienti na
zakladé soudniho rozhodnuti. Primérny vék klientt
se snizil, zménila se i struktura trestnych ¢int. Z hle-
diska véku i struktury trestnych ¢ind sméroval pro-
gram k vétsi variabilité. Probac¢ni program je realizo-
van pro potieby soudnich okresti Usti n. L. a Teplice
(zde je jedinou alternativou pro klienty se soudné
nafizenym vychovnym opatfenim) a je zaloZen na
spolupraci s Proba¢ni a media¢ni sluzbou CR se stie-
disky v téchto méstech. Revize metodiky probacni-
ho programu v Teplicich ptispéla k vysoké mite jeho
uspésnosti (z 10 klientl jich 8 Uspésné ukoncilo).

Obcanské sdruzeni

Vyhled do roku 2009

Priprava programu na nové akreditacni fizeni
Ministerstva spravedInosti. Zvysit pocet klientd v
programu a personalné zabezpecit jeho realizaci.

Pracovni tym

Mgr. Kamila Kubelkova Rychla
Bc. Zuzana Kailova

Simona Mullerova

REKVALIFIKACE MLADYCH LIDi S DOPROVOD-
NYM PROGRAMEM RE-STARTUJEME 07

Poslani

Omezovat nepfiznivé dasledky riznych forem ri-
zikového a problémového chovéni osob ohrozenych
socialnim vyloucenim v disledku nezaméstnanosti,
pomoc lidem, ktefi se rozhodli nebyt nezaméstnani a
odkdazani na davky socidlni podpory.

Cile

Ve spoluprdci s klienty zmapovat jejich dovednos-
ti, schopnosti a znalosti ovliviujici jejich moznosti
pii volbé profese. Prostiednictvim vzdélavani jim
pomoci, aby se orientovali v pracovné pravnich, so-
cialné pravnich a trestné pravnich otazkach, formou
rekvalifikacnich kurzd zvysit jejich kvalifikaci a od-
bornost a pomoci jim nalézt, ziskat a udrzet zamést-
nani. Prostfednictvim poradenstvi podporovat jejich
osobnostni rist, zlepSovat jejich socidlni dovednosti
a ucit je spolecensky prijatelnym zplsobdm feseni
naroc¢nych zivotnich situaci.

Vybrana statisticka data

Pocet zajemcu

115 149 +34
o program
Pocet klientd 68 92 +24
Podil muzl 26,1% 28,2% +2,1%
Pr.umenrny vék 28 33 :
klientl
Pramérny pocet dni
stravenych  klien- 146 161 -
tem v programu
UspeSnost znovu- 3, 4or 21706 -10,7%
zaméstnanosti
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Program byl v roce 2008 omezen pouze na Usti
n. L. (v poloviné roku skoncila finan¢ni podpora
z ESF SROP). Pres zvySeny zdjem a dobré vysled-
ky v r. 2007 doslo k zastaveni podstatnych casti
programu a k propadu statistickych ukazatelG. Na
poklesu Uspésnosti znovuzaméstnanosti se podi-
lela i zhorSend ekonomicka situace v 2. pololeti
roku 2008.

Celkové projekt hodnotime jako velmi Uspésny.
Cilové skupina plné odpovidala nastaveni projek-
tu, klienti byli v primérném véku 27 let. 87 klientl
z celkového poctu 107 mélo pouze zékladni vzdé-
lani, 3 byli vyuceni. Nejvice klientl bylo referovano
z Ufadl prace a z odborl statni socialni podpory.
Pocatkem roku 2008 byly podéany Zadosti o akre-
ditac rekvalifika¢nich kurz(i u MSMT. Akreditace
byla udélena rekvalifika¢cnim kurzim s celostatni
platnosti:

Vyhled 2009

Zajistit persondlni zabezpeceni programu a po-
trebné financni zdroje pro realizaci akreditovanych
rekvalifikacnich kurza.

Pracovni tym

Mgr. lvana Radimecka financni manazerka

Mgr. Tomas K¥iz organizacni manazer

Mgr. Kamila Kubelkova Rychla koordindtorka
Mgr. Ivan Rychnovsky specidlni pedagog (do srp-
na 2008)

Ales Pospisil socidlni pracovnik (do ¢ervna 2008)

PORADENSKE A VZDELAVACI CENTRUM RELIEF

V srpnu 2008 byla zahajena realizace nového
projektu RELIEF - poradenské a vzdélavaci centrum
pro prevenci rizikového chovani, jez sidli v Usti n.
L. a mé pobocku v Teplicich. Projekt je spolufinan-
covan z Evropského socidlniho fondu - Opera¢niho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost a
ze statniho rozpoc¢tu CR.

Zamér vybudovat centrum RELIEF byl reakci na
analyzu z r. 2006, z niz vyplynulo, Ze v kraji chybi
poradenské a vzdélavaci centrum pro déti a mladé
lidi ohrozené riiznymi formami rizikového chovani,
stejné jako moznosti dalsiho vzdélavani pro skolni
metodiky prevence a ostatni pomahajici profese.

Poslani a cile

Slovo relief ma v angli¢tiné mnoho vyznamu - po-
moc, podpora, Uleva, Gtécha ¢i plastické zobrazeni na
ohranic¢ené plose. Tyto sluzby chce centrum RELIEF
poskytovat zakdim ZS a SS, jejich rodi¢tim a pracovni-
kdim ve Skolstvi s cilem predchazet vyskytu rizikové-
ho chovani zak $kol v Usteckém kraji a minimalizo-
vat tak riziko jejich socialniho vylouceni.

Zhodnoceni roku 2008

Vroce 2008 probihaly hlavné pfipravy otevieni po-
radenského centra a zahajeni vzdélavacich kurzi pro
Skolni metodiky prevence. Byla realizovana analyza
potieb vzdéldvani mezi skolnimi metodiky prevence,
na jejimz zakladé byl pripraven dlouhodoby vzdé-
lavaci kurz. Centrum RELIEF sidli v Drazdanské ulici,
kde jiz sidli Socidlné pravni agentura WHITE LIGHT .

Vyhled na rok 2009:

Centrum RELIEF ma v roce 2009 zahdjit a dale roz-
vijet svoji ¢innost jak v oblasti poradenstvi pro zaky
Z5 a SS ohrozené rtiznymi formami rizikového chova-
ni a jejich rodiny, tak i v oblasti dalsiho vzdélavani pe-
dagogickych pracovnikl a pracovniki pomahajicich
profesi na Uzemi kraje.

Pracovni tym

PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc.
vykonny manazer projektu

Véra Radochova

asistentka vykonného manazera projektu
Bc. Jakub Solc¢any

vedouci poradenského a vzdéldvaciho centra RELIEF
Bc. Katefina Kratka

poradenskd pracovnice

Bc. Petra Klimova

poradenskd pracovnice

Andrea Farkova

poradenskd pracovnice
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WHITE LIGHT 1.,0.S.-PRIJMY A VYDAJE 2008

Obcanské sdruzeni

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Ufad vlady CR

Ministerstvo prace a soc.véci
Krajsky atad Ustec.kraje
Krajsky ufad UK-SROP
Krajsky dfad UK-OPVK
Magistrat UL

Ministerstvo spravedlnosti
Mésto Rumburk

Mésto Novosedlice

Coprosys

Verejna sbirka

Komunitni nadace Euroregionu Labe
Financni dary

(ztoho - mésto Varnsdorf - 270 tis.)
Pfijmy od klientt
Prijmy-reklama

PFijmy-najmy

Ostatni pfijmy-administrace
Ostatni pfijmy

celkem

Vécné dary

325 228,50
4260 000,00
2540620,32
818 123,76
1450 301,00
4007 595,71
418 000,00
200 000,00
300 000,00
10 000,00
255 159,75
2 208,00
20 000,00

546 414,00

704 470,00

0,00
126 150,00
175 000,00
781 662,96

16 940 934,00

163 895,00

Osobni naklady

m mzdové

® soc.a.zdrav.pojisténi
m zékon.soc.ndklady
Provozni naklady
celkem

Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu ke dni 31. 12. 2008 (v tis. Kc)

10 050 000,00

7 467 000,00
2503 000,00

80 000,00
7910 407,00

17 960 407,00
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A.Dlouhodoby majetek celkem 2735 2763
l.dlouhodoby nehm. majetek 63 63
Il.dlouhodoby hmotny majetek celkem 5263 5371
lll.dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0
IV.opravky k dlouhodobému majetku -2 591 -2671
B.Kratkodoby majetek celkem 3101 2138
|. zasoby celkem 34 38
Il. pohledavky celkem 417 971
lll. kratkodoby finan¢ni majetek celkem 190 1072
IV.jina aktiva celkem 2 460 57
AKTIVA CELKEM 5836 4901
PASIVA 0 0
A.Vlastni zdroje celkem 2379 1382
I. jméni celkem 2710 2401
II. vysledek hospodareni celkem -331 -1019
B. Cizi zdroje celkem 3457 3519
I. rezervy celkem 0 0
II. dlouhodobé zavazky celkem 0 0
lll.krétkodobé zavazky celkem 3333 2509
IV.jind pasiva celkem 124 1010
PASIVA CELKEM 5836 4901

sestaveno dne 17. 3. 2009
sestavil: V. Kalousovd/J. Kiizovad
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Vykaz zisku a ztrat ve zjednoduseném rozsahu ke dni 31. 12. 2008 (v tis. K<)

A.NAKLADY

l.spotiebované nakupy celkem 2879 2879
II. sluzby celkem 4621 4621
lll. osobni néklady celkem 10 050 10050
IV. dané a poplatky celkem 4 4
V. ostatni néklady celkem 325 325
V1. odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv

a opravnych polozek celkem 80 80
VII. poskytnuté prispévky celkem 1 1
VIIl. dan z piijmi celkem 0 0
Naklady celkem 17 960 17 960
B.VYNOSY

I. trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 943 154 1097
Il. zmény stavu vnitroorganizacnich zasob 2 2
IIl. aktivace celkem 340 340
IV. ostatni vynosy celkem 356 356
V. trzby z prodeje majetku, zictovani rezerv

a opravych polozek celkem (Y (Y
VL. pfijaté prispévky celkem 551 551
VII. provozni dotace celkem 14 585 14 585
Vynosy celkem 16 787 16 941
C. VYSLEDEK HOSP. PRED ZDANENIM -1173 154 -1019
dan z pfijmu 0 0 0
D.VYSLEDEK HOSP. PO ZDANENI -1173 154 -1019

sestaveno dne 17. 3. 2009
sestavil: V. Kalousovd/J. Kiizova
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
o ovéreni ucetni zaverky

k31.12.2008

ucetni jednotky

WHITE LIGHT I., obéanské sdruZeni

Aunditor: PRIMASKA AL
Nad Pri

Osvidéend &: 209
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DEKUJEME VSEM, KDO NAS PODPORILI
A POMOHLI NAM POMAHAT TEM, KTERI TO POTREBUJI

Ministerstvo prace a socialnich véci CR B Ministerstvo zdravotnictvi CR B Ministerstvo spravedInosti CR
Ufad vlady CR - Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky m Ustecky kraj B Mésto Usti nad Labem
Mésto Rumburk B Mésto Varnsdorf B Komunitni nadace Euroregionu Labe B Limma food a.s.
Zuzana Benediktova B Obec Novosedlice

e R0

Komunitni nadace
Euroregionu Labe

Mésto Rumburk Mésto Varnsdorf

Zuzana Benediktova Limma food a.s. Obec Novosedlice

Va3 dodavatel zdravotnickych prostfedki

W @ s

www.usti-nad-| Iabem (4

* * %
* *
* *
* *

* oy *

N

O Vodaliam

EVROPSKA PODPORA

Evropsky socialni fond - Operaéni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost a statni rozpocet CR
SROP - spolecensky regionalni opera¢ni program
RLZ Phare - Rozvoj lidskych zdrojt
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EGRELIGHT 1.~

RELIGE |

poradenské a vzdélavaci centrum

“5am se sebou

Eindividualni konzultace a spro #aky Z5/55

- porade “Et""' | sjejich rodice
rodinné konzultace a iy
poradenstvi pedagogicke

Eskupinové poradenstvi pracovniky

Svaz PROADIS sdruzuje 6 poskytovateld adiktologickych sluzeb ze 6 krajt (JC, JM, KH, PU, SC, UK) a hl.
m. Prahy, ktefi Uzce spolupracuji s cilem zvysovat kvalitu a efektivitu jimi poskytovanych sluzeb.

Clenové PROADIS poskytuji uceleny a propojeny systém adiktologickych sluzeb (prevence uzivéani na-
vykovych latek a minimalizace rizik s jejich uzivanim spojenych, 1é¢ba zavislého chovani) pro ob¢any Ces-
ké republiky.

PROADIS se aktivné zapojuje do aktivit zamérfenych na rozvoj kvality a efektivity adiktologickych sluzeb
v CR a za tim G¢elem spolupracuje s pfislusnymi organy Usttedni spravy, samospravnymi orgény krajd a
mést, tuzemskymi i zahrani¢nimi poskytovateli sluzeb.

PROADIS poskytuje a nabizi vzdélavani v oboru adiktologie, konzulta¢ni ¢innost pfi tvorbé opatreni
protidrogové politiky na urovni mést, kraji i celé CR, vyzkumné kapacity ve vztahu k trenddm uzivani
navykovych latek, hodnoceni realizovanych opatieni a/nebo adiktologickych sluzeb.

KONTAKT
Statutarni zastupci

PROADIS, o.s. PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc. Mgr. Ondiej Pocarovsky
Meziskolska 1120/2 radimecky@adiktologie.cz office@prevcentrum.cz
169 00 Praha 6 +420 724 240778 +420775 161 138
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